
 
基礎学力トレーニング 08:10 ～ 08:30

朝読書 08:40 ～ 08:50

SHR 08:55 ～ 09:05

1校時 09:10 ～ 10:10

2校時 10:20 ～ 11:20

3校時 11:30 ～ 12:30

昼食 12:30 ～ 13:15

4校時 13:15 ～ 14:15

5校時 14:25 ～ 15:25

6校時 15:35 ～ 16:35

清掃 16:40 ～ 16:50

SHR 16:50 ～ 16:55

部活終了・下校（夏） 18:45 ・ 19:00

部活終了・下校（冬） 18:15 ・ 18:30

（60分授業）

中学校中学校 中学と高校の 6 年間を通して，計画的・継続的な教育活動
ができるシステム

中高一貫教育を通した人材育成

日　課　表日　課　表

特色ある学習指導特色ある学習指導

学校行事など学校行事など

教育課程表教育課程表

○　６年間を通して計画的・継続的に進路指導を行い，高い志を持つ人材を育成します。
○　探究活動を中心とした学習や中高合同行事を通して，豊かな心と創造的に生き抜く力を身につけます。
○　全教科において開邦高校生と同じ学習環境を最大限に活用することができ，中高でなめらかな接続を可能にすると同
　時に，自由な知的好奇心・探究心に応えます。
○　開邦高校生の活躍と進路実績を目の当たりにしながら，自ら進路・適性について早期から考えることができます。
○　中学校の段階から大学進学を見据えた取り組みを行い，難関大学への進学を支援します。

〇　週30時間の60分授業を基本とし，夏期講座等により豊富な時数を確保します。
〇　難関大学への進学を意識した発展的な内容を含む質の高い授業を展開します。
　※数学・理科の授業においては，先取り学習（中３から高校の内容）を実施します。
〇　英語の学習成果として，中学校卒業時に実用英語技能検定２級取得を目指します。
〇　希望者を募り語学研修を実施し、早い段階からのグローバル教育に取り組みます。
〇　総合的な学習の時間では，横断的・総合的な学習や探究的な学習を通して，課題意識を持ち，本質的な学びに向かう
　生徒を育成します。
　※探究型の学習により，自ら課題を見付け，学び，主体的に判断し，よりよく問題を解決する能力を育成します。また，
　　これらを効果的に伝達する表現力を育成します。
　※キャリア教育を充実するために，職場体験学習や社会人講演会など多様な取組を実施します。また，異文化交流など
　を通して，国際理解教育を推進します。

 区分 第1学年 第2学年 第3学年

国語 140 140 105

社会 105 105 140

数学 175 140 175

理科 105 140 140

音楽 45 35 35

美術 45 35 35

保健体育 105 105 105

技術・家庭 70 70 35

外国語（英語） 140 140 140

道徳 35 35 35

総合的な学習の時間 50 70 70

特別活動 35 35 35

総授業時数 1050 1050 1050

授業風景授業風景 授業風景

４月 5月 6月 7月 8月 9月
始業式・入学式
全国模試
宿泊研修 (１年 )
平和学習 (２年 )
校外学習 (3年 )
ＰＴＡ総会

部活動説明会
中間考査
二者面談
ｽﾎﾟﾚｸ大会
チャレンジマッチ①

地区夏季総体
開邦祭
期末考査

開邦カップ
終業式
夏期講座
三者面談

始業式
チャレンジマッチ②

全国模試

10月 1月 2月 3月
創立記念日
中間考査
芸術鑑賞会
全国模試
自然体験学習(１年)
修学旅行 (2年 )
職場体験 (3年 )

交流学習 (１年 )
期末考査
長距離ウォーキング

三者面談
終業式

始業式
百人一首大会
地区新人大会
全国模試

学年末考査
チャレンジマッチ③
ピンクシャツデー
（人権教育）

卒業証書授与式
修了式
語学研修プログラム

11月 12月

入学式・始業式 中 1宿泊研修

中 3校外学習

開邦祭 合唱コンクール

自然体験学習

長距離ウォーキング ピンクシャツデー 修学旅行 百人一首大会

職場体験 探究活動

開邦カップ

地区夏季大会 スポレク大会

中 2平和学習


